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I TIP TARIHI

OSMANLI IMPARATORLUGU'NDA )
KAMU SAGLIGI ANLAYISINA DOGRU (16.-18. YUZYIL)

TIBBI HATALAR, SARLATANLIK
VE DEVLET DENETIMi

AUDE AYLIN DE TAPIiA

19. ylizytlda Osmanlt toplumu genis bir rejorm programindan gegecekti. Saglik

alant da bu rejormlara dahildi. Kamu sagligt ile do§rudan ilgili ilk reami

yonetmelikler 1830’lu yullarda tip ve saglik uygulamalarint kurumsallagtirmak

ve rasyonellestirmek amactyla yaymlandi. O dénemde saglik alaninda yaptlan

rejormlarin yardimuyla, iyilestirici ve sifalt tiptan koruyucu tibba gegis

cabalart modern tibbi anlayisin ortaya ¢iktigint gésterir. Bu makalede Osmanli

Imparatorlugunda kamu sagligt anlayisinin dogusuna giden yolda karsimiza ¢ikan

bazt uygulamalar ve bunlarin anlamu tizerinde duracagiz.

Hekimbas1
(Deniz
Miizesi'nden).
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CEVIRi: ESRA ATUK

18. ylizyllda Avrupa'da modern dev-
letlerin kurulusu cercevesinde yeni
bir saglik ve saglik hizmetleri anla-
yist ortaya ¢ikti. Michel Foucault, bu

donemde meydana gelen ii¢c 6nemli
olaydan hareketle (kentlerin gelis-
mesi, kitlik ve cicek hastaligi), halka
yonelik giivenlik mekanizmalarini ve
gozetim kavraminin gelisimini ortaya
koyar. Kamu saghgi kavraminin do-
gusu da arka planinda yer alan bu di-
siplin anlayisi ¢cercevesinde ele alin-
malidir. Devlet bu donemde artik tiim
vatandaslarinin saghg ile ilgilenme
hakkini kendinde gérmeye baslamis-
tir. Dolayisiyla kamu saghgi kavrami,
devletin toplum tiyelerinin yasamla-
rina yatirim yaptigi, karsihiginda da
bireylerin sagligi ile ilgili koruyucu
onlemleri almay1 ve tibbi takiplerini
gerceklestirmeyi taahhiit ettigi orti-
1t bir toplumsal sézlesmeye dahildir.
Devlet miidahaleciligi bundan boyle
vatandaslarin yasamlart ve biyo-
lojik varliklart tizerinde de kendini
hissettirecektir.
yopolitika" diye adlandirdigi iste bu
yeni yonetisim bicimidir: Buna gore
devlet artik iilke topraklar ile degil,
hitkkmii altinda yasayan halk kitlesi
ile tanimlanir.

Foucaultnun "bi-

Saglik bizim gibi 21. yiizyilda yasayan
bireylere 6zel yasamin bir pargasi

gibi goriinehilir, ama modern devlet-
lerin kurulus asamasinda hastaliklar,
salginlar tiim toplumun isleyisini
tehlikeye atabildiginden, daha ¢ok
kamusal ya da toplumsal yasamin bir
parcasi olarak kabul ediliyordu. Do-
layisiyla, bireylerin saghgi da kamu-
sal bir meseleydi. Yine Foucault'ya
gore, insanlarin sagligina yapilan
bu yatirim tek tek bireylerin refa-
hindansa tiim toplumun refahina
oncelik veren paternalist bir siyaset
anlayisinin  riiniidiir.  Saghgin bu
sekilde kamulastiriimasi ilk demog-
rafik idare denemelerinin yapildigi
ve diizenli niifus sayimi kayitlarinin
olusturulmaya calisildigi donemlere
rastlar. Saglikli bir halk bu dénemde
devlet icin aktif niifus, glcli asker-
ler, caliskan isciler ve dogurgan ka-
dinlarla esanlamliydi. Hijyen kavra-
mi ¢ok daha 6nce ortaya ¢ikmis olsa
da, kamu sagligi kavraminin ortaya
cikisi saglik ve tip alanindaki diizen-
lemelerin tarihinde hizlandirict bir
islev yerine getirecekti.

Bu gelismeler 18. ytizyil boyunca Bati
tlkelerinin tiimiine yayildi. Osmanl
[mparatorlugu'nda ise, geleneksel



Arap tibbindan modern ve bilimsel
Bat1 tibbina gegisle birlikte gercek
anlamda bir kamu saghgr anlayi-
sinin ortaya ¢ikmasi icin Tanzimat
donemini beklemek gerekecekti. Bu
doniisim ozellikle yeni kurulan tip
okullarinda ¢alismak iizere Batili uz-
man doktor ve profesorlerin gelisiyle
mimkin olabildi. Ancak bu elbette
geleneksel tip cercevesinde toplu-
mun saglik glivencesi olmadigi anla-
mina gelmez. Kamu saghg! kavrami
tam anlamiyla mevcut olmasa da,
béyle bir anlayisin hi¢ bulunmadigini
soyleyemeyiz. Osmanli topraklarin-
da karantina uygulamalart 1831'den
sonra baslamis ve kurumlasmasi
1839-1840'ta gerceklesmistir. Buna
karsilik bulasici hastaliga yakalanan
bireylerin tecrit edilmesi ile ilgili il-
kelerin 19. ylizyildan ¢ok daha 6nce
belirlenmis oldugu bilinmektedir.
Tanzimat ve bununla birlikte modern
tibbin gelisi, gercek anlamda kamu
sagligl kavraminin ortaya ¢ikmasin-
dan ¢ok, devletin saglik alanindaki
roliiniin yeniden kavramlastiriima-
sini ve kurumsallasmasini saglamis-
tir. Osmanl Imparatorlugu idaresi
altinda yasayan halklarin saghgi ile
ilgilenme konusunda eski bir gelene-
ge sahipti ve bunu ozellikle tibbi ve
sosyal hizmetler veren kompleksleri
yoneten vakiflar araciligiyla gercek-
lestiriyordu. Hastaliklarin dnlenmesi
ile ilgili koruyucu uygulamalar vakif-
larin saglik alanindaki en yaygin ve
en etkili statejisini olusturuyordu.
Ornegin, vakiflara bagli imaretler
halkin en yoksul kesimlerinin gida ve
beslenme sorunlarinin ¢éziimiinde
son derece 6nemli bir rol oynuyordu.
Ayrica, tedavi gerektiginde insanlar
vakif dartssifalara yonlendirilirdi.
Bu kurumlarin disinda, carsilarda
muayenehane benzeri diikkanlar
olan ve mesleklerini "serbest tip”
diye adlandirabilecegimiz bigcimde
icra eden tabiplere (esnaj tabib),
kirik-gikikeilara, g6z doktorlarina ve
diger uzmanlara goriinmek de miim-
kiind{i. Kamu saghginin 19. yiizyilda
kurumlasmasindan 6nce, devlet aca-
ba yerel temsilcileri araciligiyla tibbi
hizmet veren kurumlari ve diikkanlari
diizenleyerek ya da denetleyerek
saglk alanina miidahale ediyor
muydu? Hayatlarini musterilerinin

saglhigini hice sayarak kazanan sar-
latanlarla nasil basa ¢ikiyordu? Cok
sayida arsiv belgesi, 16. yiizyildan
itibaren ve ozellikle 18. yiizyilda tip
cevrelerinin devlet tarafindan biraz
diizensiz olmakla birlikte gercek bir
gozetime tabi tutulduguna isaret edi-
yor. Iste bu ortamda Osmanli kamu
sagligl anlayisinin ortaya ¢ikisindan
s0z edebiliriz.

PAZARDA BOZUK
GIDA TAKIBINDEN...

Kamu saghgi kavrami tam anlamiyla
ortaya c¢ikmadan 6nce de Osmanli
tebaasinin sagligini korumaya yone-
lik bazi diizenlemeler mevcuttu. Or-
negin, gida tedarik talimatnamesine
gore denetimler yapiliyordu, ama
genellikle kacakg¢iligin -~ 6nlenmesi
ve kentlere, ozellikle de basken-
te giivenli bir bicimde gida tedarik
edilmesi gibi ekonomik kaygilarla
sinirh  kaliyordu. Bu talimatlarin
kamu saghg! iizerinde de etkileri
oluyordu. Biiyiik sehirlerde ihtisap
agast, kasabalarda muhtesip, ¢arsi
pazar denetimi yapmak, mallar i¢in
belirlenen narhlari ilan etmek, karsi
gelenleri cezalandirmak ya da vergi
toplamakla gorevli memurdu. Ayni
zamanda muhtesip kamu ahlakini
gozetmek ve pazar yerlerinde din
kurallarina uyulmasini, kamusal di-
zene saygl gosterilmesini saglamakla
da yiikimlaydi. Dolayisiyla ihtisap
agast’nin veya muhtesip’in konumu
esas olarak ticari olsa da, yalnizca
bununla sinirlt degildi. Buna ek ola-
rak, kent pazarlari ile ilgili diizenle-
meler narh listelerini belirleyen ve
sikayetlerle ilgili sorusturma acma
yetkisi bulunan kadilar tarafindan
yapiliyordu. Tiim Kentler arasinda
[stanbul'un 6zel bir konumu vardi,
zira burada borsa diizenlemeleri-
nin yapilmasiyla dogrudan Osmanli
hiikiimeti ilgileniyordu. Daha kii¢tik
diger kentlerde ise, pazarlarin or-
ganizasyonu biiyiik olasilikla daha
gayri resmi idi ve buralarda hiikiimet
ile kent halki arasindaki temel idari
bag islevini tiiccar loncalari yerine
getiriyordu.

Herhangi bir sekilde zehirli ya da
bozuk gida maddeleri satilir, bunlari
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tiiketen misteriler de hastalanir ya ~ Osmanli'da tip

da zehirlenme sonucu oliirlerse, bu :'Z()g;i:mala"'

farkli yetkililer devreye giriyorlardi.  Amasya'da

Bu tiir vakalar saglik kurallarini ice- ~ hazirlannus
o . olan tip kitab1

ren belirli talimatnamelerden ¢ok  cerrghiye-i

Hakaniye (Paris,
Bib. Nat., T.693).

yerel dizeyde, genel ceza hukuku
cercevesinde  degerlendiriliyordu,
ama verilen kararlarin elbette kamu
sagligi acisindan sonuglari oluyordu.
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ihtisap agasinin
maiyetinde
zabita memuru
gibi gorev yapan
kol oglanlarina,
sayilart uzun
siire 56’da
kaldigi icin
Ellialtililar
denildi.

1811'de Fenerci
Mehmed Efendi
tarafindan cizilen bir
Ellialt1.

Ornegin 1787'de, Halep kentinden bir
firinci zehirli ve bozuk ekmek satmak
ve bu nedenle (g kisinin 6liimiine,
pek cok kisinin de hastalanmasina
sebebiyet vermek sugundan tutuk-
lanmig ve sorgulanmisti. Firincinin
tutuklanmasinin baslica nedeni bu
adamin calismaya devam etmesini
ve diger firincilarin itibarini zedele-

mesini 6nlemekti. Bunun firincilarin
ekonomik durumu {izerinde olumsuz
etkileri olabilirdi. Firincinin tutuk-
lanmasinda sagliktan ¢ok ekonomik
nedenler rol oynamis olsa da, bu
ornekte dolayli olarak kamu sagli-
gin1 koruma fikrinin arka planda yer
aldigini gorityoruz. Insan oliimleri
soylentiler ¢ikmasina neden oldu-
gundan, bir firinci diger tim mes-
lektaslarinin itibarina golge diisiire-
bilirdi. insanlar kendi sagliklar1 i¢in
endiselenmeye ve kendilerini hasta
edebilecek iiriinleri almamaya bas-
ladiklarinda, yerel halkin korkularini
dindirmek ve firincilarin ekonomik
varligint korumak icin sucluyu orta-
dan kaldirmak gerekli hale gelirdi.
Dolayisiyla, bu tiir eknomik boyut-
lu denetimlerin ve kararlarin kamu
saglig1 acisindan da 6nemli sonuglari
vardi.

... MUAYENEHANE DENETIiMINE

Carsi ve pazar diizenlemeleri dogru-

dan ya da dolayl olarak kamu sag-
ligina da dokunuyordu. Peki dogru-
dan tip alaninda faaliyet gosteren
kisilerin denetimi acisindan durum
neydi ? IlIl. Ahmed'in bir fermanin-
da (1729), tabiplerin gereken her
tirlii ilag ve tedaviyi hazirlayarak
padisahin tim tebaasina yardim
etmekle yiikiimlii olduklarini oku-
yoruz ["etibbddan olanlar Kanun-i
Tibba riayet ve iktisab-1 miimareset
ile merza-i ibadullaha miidavat ve
mukteza-y1 tib lizre mualecat itmek
lazim ve Labiidd iken"]. Firincilar,
bakkallar ya da balikgilar gibi, pa-
zarda muayenehanesi olan tabipler
de ticarethane listesine kayit edilir
ve muhtesibin denetimine tabi tu-
tulurdu. Herhangi bir sikayet olmasi
halinde sorusturmay: kadilar yiirii-
tiirdii. Ustelik sikayet halleri disinda
da gerekli gorilirse denetim yapi-
labilirdi. Bu denetimleri genellikle
hekimbast ya da hastane bulunan
kentlerde ilgili birimin basindaki he-
kim gerceklestirirdi. Kirsal kesimde
ise bu islevi ordu hekimleri yerine
getirirdi. Denetimler miisterilerden
birinin ya da bir kisminin sikayetgi
oldugu ya da hekimbasinin gerekli
gordigi durumlarda yapilirdi.

Devlet yalnizca faal hekimlerin de-
netimini yapmakla kalmaz, yeni bir
muayenehane acmak icin gerekli
izinleri de verirdi. Ornegin, 28 Tem-
muz 1765 tarihli bir berat ile fitik ve
cerrahi uzmarn Yorgi'nin istanbul'da
bir muayenehane agmasina izin ve-
rilmisti [Cerrah td'ifesinden Yorgi
veled-i Papa Esterahi nam zimminin
fenn-i fittkkda ve fenn-i cerahatde
mahareti olup icra-yi
marza-y1 ibadu'llaha tedbiri ehemm i
miihim ve istihkaki niimayan olmagla
Astane-i Aliyye'de fitiker karhanesi
kiisad eylemek {zre mesfarun ye-
dine berat-1 serif-i alisan sadaka ve
ihsan buyurulmak recasi paye-i serir
a'laya arz olundu.]. 5 Mayis 1784 ta-
rihli bagka bir belge ise, istanbul'da
muayenehane gedigine sahip 45 cer-
rahtan biri olan Kiipeli'nin 6limii
lizerine, onun gedigini (lisansini)
izin bekleyen hekimler listesinde ilk
sirada kayitli olan Dimitri'ye devre-
diyordu [Ba-ru'tis-1 hiimayin, kirk
bes nefer cerrahinden Kiipeli nam

san'at ve

zimmi halik olup ru'tisu mahlil olma-
g1n, yerine miilazim-1 evvel olan isbu
ba'is-i arz-1 ubtidiyyet Dimitri Veled-i
Yanaki zimmiye diikkan kiisadina
izin verilmegin, ber-vefk-i surit ye-
dine ru'tis-1 hiimaydn i'td buyurul-
mak recasiyla, paye-i serir-i a'laya
arz olundul. Dolayisiyla, muayene-
hane acma ve 6zel alanda cerrahlik
meslegini icra etme yetkisini devlet
sagliyordu. Ilk érnekte, Yorgi kendi
muayenehanesini isletebilecek bir
uzman olarak tanitiliyor. Ikinci belge
ise, devletin muayenehane sayisini
denetleyebilmesi icin lisans sayisi-
nin da sinirli tutuldugunu gosteriyor.
Bir lisans sahibi 6ldiigiinde (ya da fa-
aliyetinin son bulmasi halinde), o ki-
sinin lisansi bagka bir hekime devre-
diliyordu. Lisanslar adaylarin kayitli
oldugu bir listeye gore veriliyordu.
Boylece "serbest tabip” sayist devlet
tarafindan sabit tutuluyor ve kontrol
ediliyordu. Bu kontrol tabip sayisinin
kamu saglig1 acisindan sorun yarata-
cak, tehdit edecek kadar azalmasini
ama daha da 6nemlisi muayenehane
sayisinin gercek anlamda denetle-
nemeyecek sekilde, anarsik bicimde
artmasini engelliyordu.

DARUSSIFALARDA

Arsivler imaretlerdeki bagslica kay-
ginin yeni hekimlerin ise alinmasi
ya da ehliyetsiz hekimlerin yerinin
doldurulmasi oldugunu gosteriyor.
Ornegin, 1783'te saray hekimi Haci
Ahmed'in 6limi lzerine vyerine
Medrese-i  Tibbiye'den  (Silleyma-
niye Tip Medresesi) Seyyid Ibra-
him Halife'nin atandigini [erbab-1
istihkakdan danismend-i Medrese-i
Tibbiye] kayitlardan 6greniyoruz. 13
Mayis 1783 tarihli baska bir belge-
de, nitelikli bir hekim olarak bilinen
Todor'un Hayrullah'in yerine Siiley-
maniye Tip Medresesi'ne hekimbasi
olarak atandigini okuyoruz. Her iki
durumda da yeni hekimlerin nitelik
ve deneyimleri 6n plana cikariliyor
ve bir dartssifaya veya bir tip med-
resesine hekim olarak atanmak igin
devletin onayindan ge¢cmek gerektigi
acikea goriiliiyor. Devlet 6zel muaye-
nehane izinlerini denetledigi gibi, bir
sekilde tibbi kurumlarda calisan he-
kimlerin atamalarini da kontrol edi-



yordu. Bu kontrol ise baslica kamu
sagligl alanint olusturan tip hizmet-
lerinin denetlenmesini ve kalitesinin
korunmasini sagliyordu.

YETERLILIKLERIN DENETIMi

Yukarida da goérdiigiimiiz gibi, hekim-
ler bir imarete atandiktan ya da ken-
di muayenehanelerini agma iznini
aldiktan sonra da denetimden kur-
tulamiyorlardi. Mesleki yeterlilikleri
her an denetime tabi tutulabilirdi.
Kendilerini kanitlayabilen hekimler
cesitli bicimlerde miikafatlandirilir,
hakkinda sikayet bulunanlar ya da
uyusmazliga konu olanlar ise ceza-
landirilir, hatta tip meslegini icra
etmekten men edilirdi. Miikafatlar
genellikle hekimin meslek yasami-
na ve deneyimine karsilik gelen bir
tcret artist ile baslardi. Kiymetli
hekimler yetkililerden muayeneha-
ne acma izni alabilirdi. Bunlarin di-
sinda, gayrimiislim hekimlerden en
yash olanlarina verilen bir miikafat
da ata binme hakkiydi. Bu hak
uzun yillar stren nitelikli hizmetin
karsiligi olarak verilirdi. Ornegin,
1766'da Konstantin adli bir hekime
cok sayidaki hizmetleri karsiliginda
seyahatleri sirasinda ata binme izni
verilmisti [Konstantin ndm zimmi
geliip merstim sagir sinninden berii
cerrahlik san'atinda nice mecr{ihin
ve marza-y1 miislimine sadakat tzre
tedviye ve tedbir ile evkat-giizar ve
hazakati zahir (i bedidar olup (...) sii-
var olup hidmeti lazimesinde olinma-
styciin emr-i celilii's-sanim suddirunu
hala ser-ettbba olan Mevlana Meh-
med Arif feza'iluhu i'lam etmekle,
i'lami  micebince amel olunmak
babinda.]. Bu farkli 6rneklerde dev-
letin kiymetli hekimlere karsi duydu-
gu minneti onlara gesitli ayricaliklar
saglayarak gosterdigini anliyoruz.

Aksine, yetersiz, hatta tehlikeli olabi-
lecek hekimler ve sarlatanlar mesleki
hata ya da sahtekarlik sugundan
mahkim edilebilirdi. Genellikle dava
konusu olan olay oOnce incelenir,
ardindan suglamalar kanitlanirsa
hekimin gedigi askiya alinir ya da
yol actig1 zarari karsilamak tizere bir
para cezasi verilirdi. Hatanin agirli-
gina gore degisen oOzel para cezalari

ongoren genel bir yonetmelik yoktu.
Uyusmazliklar kadinin éniine gelen
sikayetlere gore vaka vaka halledi-
lirdi. Hekimlere, kirik-¢ikikcilara ya
da siinnetgilere acilan davalara 16.
ylzyil belgelerinde dahi rastliyoruz.
Ornegin, Eyliil 1561 tarihli bir belge
Bursa'da Ridvan adinda bir hekimin
Alemsah, Ali ve Selim'in kardesleri
Veli'nin boyunundaki bir uru yanls
tedavi etmis oldugunu aktariyor, an-
cak kadiin dava hakkindaki karari
ile ilgili bilgi vermiyor.

Dava kayitlart hekimlerin denetlen-
me usullerinin evrimini inceleme-
mize de olanak taniyor. 1573-1574
tarihli belgeler daha o dénemlerde
denetimlerin etkili oldugunu ortaya
koyuyor. Bu belgelerden 6grendigi-
mize gore, sikayetler iizerine hekim-
basi suclanan hekimleri bir sinavdan
geciriyor ve boylece tip alanindaki
ehliyetlerini denetliyordu. Bu sinav-
larda elde ettikleri sonuclara gore
hekimlerin mesleklerini icra etmeye
devam edip edemeyeceklerine karar
veriliyordu. Yeterli ehliyeti ve bilgisi
bulunmayanlar tip mesleginden men
ediliyor, sinavi basariyla gecenler
resmi olarak taniniyor ve meslekle-
rini icra etmelerine olanak taniyan
lisanst aliyorlardi. Yine ayni donem-
de, hekimlere yonelik sikayetlerin
arttig1 da goze carpiyor. Devletin de-
netim énemleri almaya baslamasinin
nedeni bu olsa gerek.

18. ylizyilda, III. Ahmed déneminde
(1703-1730), kirik-cikikgilar igin yii-
rirliige giren yeni bir yonetmelik-
ten diizenlemelerde tibbi hata ya da
mesleki kusur kavramimin dikkate
alindigint anliyoruz. Normal kosul-
larda, kirik-cikikgilar mesleklerini
devletten aldiklari bir maas karsi-
liginda icra ediyorlardi, ama highir
ehliyeti ya da yetkisi bulunmadan
bu meslekten oldugunu iddia ederek
kendi hesabina calisanlara da 6zel-
likle kirsal kesimlerde ¢okca rastla-
niyordu. Bu durumun yol acabilecegi
felaketleri tahmin etmek gii¢c olmasa
gerek... Ill. Ahmed doneminde ka-
bul edilen lisanslar bu meslegi icra
etmek icin gerekli, olmazsa olmaz
bir kosul haline getirildi. Hekimba-
si Katipzade Mehmed Refi Efendj,

1763'te "bir kirik-¢ikik¢r adaymin bu
meslegi icare etme ehliyeti varsa ve
eger tibbin bu belirli alanindan bas-
ka bir alanda herhangi bir faaliyet
gerceklestirmeme kosuluna uyarsa,
kendisine resmi bir diploma ve pa-
disahin mithriinii tasiyan bir berat
verilecegini" yazar. Ayrica, "eger bir
kirik-¢ikikel ihmal nedeniyle mesleki

bir hata yaparsa maasi azaltilir, ama
basarili olursa maasi arttirilir"di.

18. ylizyilin ikinci yarisinda, 6zellikle
de 1780'den sonra, ¢ok sayida belge
ehliyetsiz oldugundan siiphe edilen
hekimlerin durumuyla yakindan ilgi-
lenildigini gosteriyor. Artik bir tibbi
hata kurbaninin sikayet etmesini
beklemek yerine, kusur ya da ihmal
risklerinin 6nii alinmaya calisiliyor-
du. Bu koruyucu énlemler, 6zellikle
hekimbaginin emri altinda calisan
hekimleri go6zlemleyebildigi hasta-
nelerde uygulamaya konuyordu.
1785'te Tokat'ta bu agidan ilging bir
vaka kayitlara gecmistir. Belgelerde
Pervane Bey Vakfinin dariissifas
olarak gecen, bugin Gokmedre-
se adiyla anilan Tokat Muiniiddin
Stileyman Dariissifasinda asistan
hekim olan Osman Halife, Mehmed

izmir'de Osmanli
doneminde bir
firin1 gosteren
kartpostal.
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Mekteb-i
Tibbiye-i
Sahane’nin
1903'te
tamamlanan
Haydarpasa’'daki
gorkemli
binasini
gosteren bir
kartpostal.
Mekteb-i
Tibbiye-i
Sahane bu bina
yapilmadan
istanbul
Demirkapi’'da
1838'de agilan
binasindaydi.

Emin'in 6limi Uzerine onun yeri-
ne hekim olarak atanmisti. Ancak,
Osman Halife'nin yeterli ehliyete
sahip olmadig! yoniinde soylentiler
cikti ve goreve Ibrahim Molla geti-
rildi. Bunun {izerine, Tokat ahalisi
kadi mahkemesine bagvurarak Os-
man Halife'nin iftiraya kurban gitti-
gini anlatti ve kadi gorevin yeniden
Osman Halife'ye verilmesine karar
verdi. Ardindan, sarayin hekimbasi
Hafiz Hayrullah (hekimbasilik: 1783-
1786) bu is icin ne Osman Halife'nin,
ne Molla Ibrahim'in yeterli olduguna
karar verdi [Tokad Na'ibi es-Seyyid

==

CONSTANTINCPLE
Bamly a mbbsving & Haloer Parsie

Ahmed arz ve merkiimanin fenn-i tib-
da alakalari olmagla, cihet-i mezkira
ikisi dahi na-ehl ve gayr-1 miiatahikk
olmalariyla...]. Bu konuda mahkeme-
yi bilgilendirdi ve daha ehliyetli bul-
dugu Mehmed Rasit'i 6nerdi. Sonug
olarak, gorev bu tigtincii kisiye veril-
di. Bu olay, tip alanindaki atamalarin
siradan bir mesele gibi ele alinma-
digin1 ve nihai kararin alinmasinda
farkli aktorlerin devreye girebildigini
gosteriyor. Eger kadi en uygun ada-
yin secilmesi konusunda kendisini
gercekten yeterli addetmiyorsa, bu
secimi yapabilecek kisilerin goriis-
lerine basvuruyordu; bu durumlarda
hekimlerin tayin, cezalandirilma ve
azilleri hekimbasinin yetkisindeydi.

HEKIiM TIBBi
HATA YUZUNDEN SUCLANIRSA...

Istihdam, lisans ve icra izin yontem-
lerine ragmen, mesleki kusur ve sar-
latanlik vakalarinin sayisi az degildi.
Agir bir tibbi hata durumunda, hekim
para cezasina carptirilabilirdi. Ekim

1555'te, Bursa'da, Halil Celebi adinda
bir siinnet¢i oglunu yanlis siinnet et-
tigini iddia eden bir adam tarafindan
mahkemeye verilmisti. Stinnet ¢o-
cuguna verilen zararin ne oldugunu
kesin olarak bilmiyoruz, ama Halil
Celebi bu hatasi nedeniyle ¢ocugun
babasina 5o kurus tazminat 6deme-
ye mahkim edilmisti. Davaci teklif
edilen paray1 kabul etti ve sikayetini
geri cekti ["elli gurus tizerine sulh
eylediklerinde ben dahi bi'l-velaye
sulh-1 mezbiru merkiim cerrah Halil
Celebi yedinden ahz U kabz eyle-
dim. Fi-ma-na'd hus@is-1 merkiim

mite'allika mezbir cerrah Halil Ce-
lebi ile vechen mine'l-viicih da'va ve
niza'im ve hustimetim kalmadi”].

Mahkemeye bir sikayet geldiginde,
kadr kararini vermeden 6nce sorus-
turma yapardi. Sorusturma sonunda
sikayetin hakli oldugu ortaya ¢ikar-
sa, davali yukaridaki 6rnekte go-
rildiigii gibi bir para cezasi 6demek
zorunda kalirdi. Buna karsilik, sorus-
turma hekimin lehine sonug verirse,
hekim herhangi bir cezaya carptiril-
maz, ama sikayet kayitlara gegerdi.
1763'te, Mehmed Bese adinda bir
kisi Gaspar oglu Bolat adinda bir he-
kim hakkinda Kastamonu kadisina
sikayette bulunmus ve hekimi kolesi
Osman'1 6ldiirmekle suglamisti. Kadi
oliimiin hekim Bolat'in ihmali sonu-
cunda gerceklesmedigine karar ver-
di. Bununla birlikte, sikayet ve so-
rusturma neticesi hekimin itibarinin
davaci tarafindan zedelenme ihtima-
line karsi masumiyetini kanitlamak
tizere kayitlara gecti. S6z konusu
mahkeme sicillerinden sorusturma-

nin ayrintilarina, varilan sonuglara
ve Bolat'in her tirlii suctan timiiy-
le aklandig1 bilgisine ulasabiliyoruz
lisbu meskar Bolat'dan bi'l-velaye
da'va ve niza'im yokdur ve hus{is-1
mezklira miite'allika olan amme-i
de'avi ve mutalebat ve kaffe-i iman
ve muhasamatdan mesfar Bolat'in
zimmetini ibra-i amm ile ibra ve i1skat
eyledim didikde gibbii't-tasdiki's-
ser'i ma hiive'l-vaki' bi't-taleb ketb
olundil.

TIBBI HATADAN SARLATANLIGA
YALNIZCA BiR ADIM...

Tibbi hatalarin oOtesinde, sarlatan-
lik vakalar1 da ¢oktu. 1573 tarihli
bir fermanda Istanbul ya da baska
kentlerde calisan, kendilerini tabip,
cerrah ya da kehhal (goz doktoru)
olarak tanitan ve cogunlukla tehli-
keli sonuglar dogurabilen yanlis te-
daviler uygulayarak insanlara zarar
veren bazi kimselerin bulundugu
acik¢a bildiriliyor. [istanbul'da ve
sa'ir memalik-i mahmiyede ba'zi ki-
mesneler cerrah ve tabib ve kehhal
adina gezip hengame kurup ve
diikkanlara oturup miicerred celb
ahz i¢lin mislimanlara tibba mugayir
ve hikmete muhalif katil serbetler ve
zehr-nak mishiller virtip ve adet-i
aleme muhalif yaralar agup (...) zarar
irisdirmeyeler deyii tenbih olunmak
lazim oldugun bildirmis.]

Tabiplerin tibbi ehliyetlerinin dene-
timine gosterilen 6zene ragmen, ba-
zilart aradan siyrilmay1 basariyordu.
Arsivlerde ¢ok sayida sarlatanlik va-
kasinin kayitlara gectigi goriiliiyor.
Bu konuda en ayrintili érneklerden
biri 1764 yilina ait. Baryam adinda
yahudi bir hekimin Koska'da (Istan-
bul) Merdivenli Cami yakinlarinda
bir muayenehanesi vardi. Uyguladig
kotii tedaviler ve ehliyetsizligi nede-
niyle mahalleden kovuldu, ama gidip
Aksaray'da carsi icinde bir muaye-
nehane daha agti. Burada uyguladigi
tedaviler de hastalarina biiyiik za-
rarlar verdi. Ornegin, hastalarindan
biri olan Ummiigiilsiim, Baryam'in
tedavisi ytiziinden felg oldu ["Um-
mugiilsiim nam hatuna bi-kaza'i'llahi
te'ala ariz olan illetine ve Abdiilkadir
Efendi demekle ma'raf kimesnenin



hemsiresine dahi hilaf-1 ade tedbire
ciir'etinden nasi, zevcesi mezb{ireniin
harekete mecali kalmayup, viiciihla
ma'lal ve kiilli gadr eyledigin bildii-
riip...]. Bunun iizerine Abdulkadir
Efendi Baryam'dan sikayet¢i olmaya
karar verdi. Sikayetini mahalle sa-
kinlerinden yine Baryam'in kurbani
olan (kendileri ya da ailelerinden
biri) 15 kisi daha destekledi (arala-
rinda mahallenin imami ve miiezzini
de vardi). Sikayetciler Baryam'in tip
konusunda cahil oldugunu ve yanlis
tedavi nedeniyle daha once bagska
bir mahalledeki muayenehanesini
kapatmak zorunda kaldigini belirti-
yorlardi.

Sikayette Baryam'in tip ilmi baki-
mindan tiimiiyle cahil oldugunun
kanitlanmasi ve artik bu meslegi
icra etmekten men edilmesi icin, he-
kimbasi tarafindan imtihan edilmesi
talep ediliyordu. [Baryam yehudi
bir miiddettden beri diikkan misillii
yerde tababet edip, teshis fennin-
de cahil ve beriyyii'l-lisdan ve muhin
ve anid yehad olup hattd mahalle-
miz ahalisinden birka¢ kimesnelere
hilaf-i ade eyledigi tedbirden kimin
ma'lal ve kimin fevt olmusdur deyti
her biri istika eylediklerinde yehiid-1
mesfira kanan-1 tibbdan si’'al olun-
dukda, teshis-i alayim-i emraz ve
tabayi' icra-y1 akayimleri kemal iizre
bilmedigi lede'l-imtihan senin dahi
ma'limun olmakla, ba'de'l-yevm
yehtid-1 mesfirun dertn-i kal'a-i
Islambol'da  miistakillen  diikkan
kiisad etmeyiip marzaya timar ve

tedbirden men' olunmak iizre emr-i
ali recasinda olduklarin i'lam etmek-
le, i'lamin macebince amel olunmak
ictin yazilmigdir....]

SONUC

19. ylizyilda Osmanli toplumu genis
bir reform programindan gececekti.
Saglik alani da bu reformlara dahildi.
Kamu saghig ile dogrudan ilgili ilk
resmi yonetmelikler 1830'lu yillarda
tip ve saglk uygulamalarini kurum-
sallastirmak ve rasyonellestirmek
amactyla yaymlandi. O dénemde
saglik alaninda yapilan reformlarin
yardimiyla, iyilestirici ve sifali tiptan
koruyucu tibba gecis cabalari mo-
dern tibbi anlayisin ortaya ¢iktigini
gosterir.

Muhtesiplik 1854 yilinda kaldirildi
ve teftis gorevleri basta sehremini
olmak tzere yeni kurumlara devre-
dildi. Aralarinda tabip muayeneha-
nelerinin de bulundugu carsi pazar
esnafinin idaresi ve teftisi artik seh-
remininin gorevleri arasinda yer ali-
yordu. 1859'da, Istanbul'da teftis ve
denetim islevlerini de yerine getiren
bir belediye meclisi kuruldu. 1877'de
yayinlanan tasra belediyelerine dair
kanun, istanbul'da denenen reform-
lar1 imparatorlugun tiim kentlerine
yaymak amaciyla belediyelere kamu
sagligi alaninda 6nemli gorevler ver-
di. Kamu saglig1 ve hijyen konusunda
belirli normlar getiren genel bir mev-
zuatin olusturulmasi bu alandaki en
onemli ilerlemelerden biri oldu. Bu-

nunla birlikte, Tanzimat'tan 6nce de
tebanin saghgini ilgilendiren faaliyet
alanlarinda devletin nasil bir dene-
tim uygulamaya calistigini gordiik.
Ihtisap agasinun, muhtesibin, kadinin
ve hekimbasinin tstlendigi rol, has-
tanelere yeni hekimlerin atanmasi
ya da carsida diikkan agmak icin ve-
rilen lisanslarla ilgili kurallar, tibbi
hata ya da sarlatanlik kurbanlarinin
sikayetleri... tiim bu eylemler bir an-
lamda tebanin saghgini koruma ve
esirgeme, sarlatanlar ya da ehliyetsiz
hekimlerin verdigi zararlari 6nleme
arzusunun erken gostergeleriydi.

Peki, bu denetim o6rneklerinden
hareketle bir "kamu sagligl” anlayi-
sindan soz edebilir miyiz? Yale Uni-
versitesi Kamu Sagligi Boliimii'nde
profesor olan C-E.A. Winslow'un
1920'de onerdigi tanima gore, kamu
sagligr "toplumun, 6zel ve kamu ku-
ruluslarinin, yerel halk ve bireylerin
diizenli cabalar1 ve bilgili secimleri
sayesinde hastaliklari 6nleme, yasam
siiresini uzatma ve sagligi iyilestirme
sanatidir”. 16. ve 18. yiizyillar arasin-
da Osmanli saglik diinyasi tizerindeki
devlet denetimi de bu tanima gore,
tipki ayni dénemde Avrupa'nin geri
kalan kisminda goruldagi gibi, Os-
manli imparatorlugu'nda kamu sagli-
g1 anlayisinin dogusuna dogru giden
ilk adimlar olarak kabul edilebilir.
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